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 قال تعالى : 

 

ِ  يَا أَيُّهَا النَّاسُ إِنَّا خَلَقْنَاكُم مِ ن ذَكَرٍ وَأُنثَى وَجَعَلْنَاكُمْ شُعُوبًا وَقَبَائِلَ لِتَعَارَفُوا إِنَّ أَكْرَ ) مَكُمْ عِندَ اللََّّ
 (  أَتْقَاكُمْ إِنَّ اللَََّّ عَلِيمٌ خَبِيرٌ 

 

 صدق الله العظيم 

  سورة الحجرات  13الآية  



 ب‌ 

 الإهداء

 
 الحبيبين ... وزوجتى العزيزة.  والديإلى 

 إلى الذين يأمرون بالعدل والإحسان 

 إلى محبى اليتامى والمساكين.

 إلى المدافعين عن المرأة : مكانة وتكريماً تستحقه.

 إلى روح الدكتور أبوهدية ، قائد مسيرة النور والتعليم فى شرقنا الحبيب.

 إلى كل محبى السلام .. والأمن والإستقرار والعافية لبلادنا.

 إلى من شجعنى بإخلاص لأكتب فى هذا الموضوع الشائك: 

 أستاذى الدكتور محمد الجاك أحمد 

 إلى من جعلنى محباً للتنمية إلى درجة الفناء المطلق: 

 أستاذى الدكتور محمد إدريس 

 إلى كل الأعزاء من طلاب وأساتذة فضلاء 

 أنه جهد المقل((. ))أهدى هذا المخطوط .. واحسب 

 

 ولكم ودى



 ج‌ 

 الشكر والتقدير  

 
أتقدم بكل الفخر والإعزاز بالشككككككر الجزيل بادى ذى بدء لأسكككككتاذى الجليل محمد الجاك أحمد 

الذى لم يدخر جهداً ولا وقتاً إلا وخصكككنى فيه بالنصكككش والتشكككجين حتى تمكنج من اخرا  هذا 

 البحث فى صورته النهائية فله الشكر والتقدير.

والشكككر موصككولًا الى اسككتاذى الدكتور محمد ادريس نور الذى كان مرشككداً وهادياً ودافعاً أكبر 

 على تحمل مشقة البحث وكل الصعاب فله منى الشكر الجميل والتقدير الأوفى. 

محمد سككككليمان لما أسككككداع لى من عظيم نصكككش    يوالشكككككر موصككككولًا إلى أسككككتاذى الدكتور فتح

 كان له أكبر الأثر فى خرو  هذا البحث بصورته الحالية.

ضككككككككككاً الشكككككككككككر موصككككككككككول لأمناء المكتبات الجامكية بالولاية والأخوة الأعزاء فى مكتبة كلية أي

بورتسكككككودان الأهلية قسكككككم  الإقتصكككككاد بترانسكككككيج وكلية الأمير عثمان دقنة والأخوة فى مطبعة  

 ومنشورات دار المستقبل العربى بالقاهرة لما أمدونى به من نفائس الكتب والمراجن. 

كل الشككككر لمن وقع معى مرازراً أو قدم نصكككحاً أو سكككاهم بشككككل و خر فى تسكككديد الصكككعاب، 

وكل الذين قاموا من الإخوات الفضككككككككليات بملر الإسككككككككتمارات العلمية والذين أمدون بمعلومات 

 ضافية عن انشطة منظماتهم وجمكياتهم الخيرية.

 لكم جميعاً شكرى وتقديرى. 
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 قائمة المحتويات  
 

 أولًا : فهرسة الموضوعات 
 

 رقم الصفحة   المحتويات
 أ   القر نية الآية 

 ب  الإهداء

   الشكر والتقدير

 د  قائمة المحتويات  

 و  قائمة الجداول

 ز ملخص الدراسة بالعربية  
 ط ملخص الدراسة بالانجليزية  
 الفصل التمهيدى:  المقدمة 

 1 المقدمة

 2 مشكلة البحث  
 3  اهمية الدراسة  

 3  اهداف الدراسة  
 4  فرضيات الدراسة   

 5  منهجية الدراسة  
 5 الصعوبات التى واجهج الدراسة 

 6 تنظيم البحث    
 الفصل الثاني: الاطار النظري 

 7 سياسات التكييف الهيكلى : المفاهيم والاتجاهات المبحث الأول: 
 13 اثر سياسات التكييف على التعليم والصحة المبحث الثاني: 
 22   اثر سياسات التكييف على المرأة المبحث الثالث: 
 الفصل الثالث : 

 26 المبحث الاول: الفقر والتكييف الهيكلى 
 30 المبحث الثاني: سياسات واستراتيجيات التنمية فى السودان  



 ه‌ 

 37 المبحث الثالث: دور المرأة  فى التنمية  
 الفصل الرابع : 

 40 المبحث الاول: السمات الأساسية لولاية البحر الأحمر  
 49 المبحث الثاني: وضن المرأة الريفية بالولاية  

 53 المبحث الثالث : الفقر : الاسباب والأثار المترتبة  
 58 المبحث الرابن : دور المنظمات والجمكيات الأهلية فى الولاية  

 : الفصل الخامس
 64 المبحث الأول: إجراءات الدراسة الميدانية 

 66 المبحث الثانى : تحليل بيانات الدراسة الميدانية  
 71 الميدانية   ار فرضيات الدراسةبالمبحث الثالث: اخت
 النتائج والتوصيات 

 77 نتائج  الأولًا : 
 79 التوصيات  : ثانياً 
 اتمةــــالخ

 82 قائمة المصادر والمراجن 
 86 الملاحق

 

 



 و‌ 

 الجداولثانياً فهرسة  

 
رقككككككككككككككككككككككككككككككككم 

 الصفحة 
 رقم الجدول   البيان 

 1 1960 – 1911عدد المدارس ما بين  16
 2 الزيادة في اعداد المستشفيات الخاصة 19
 3 الكوادر الصحية العاملة في الحقل الصحي 20
 4 المرأة ودرجات السلم الوظيف 25
 5 مقارنة تدهور الحد الأدنى للأجور 29
 6 توزين الاستثمارات السنوية ونصيب القطاع الخاص / العام  31
33 

 

 نصيب قطاعات  الاقتصاد في استثمارات الخطة 

 الخمسية الاصلية والمعدلة )بملايين الجنيهات(  

7 

 8 التوزين السكاني للولاية حسب الاقامة 41
 9 مناطق قرى ريفي اربعات  47
 10 لأفراد العينة المبحوثة النوع  66
 11 التوزين العمري لأفراد العينة المبحوثة 67
 12 ةثو بحمعينة الالالتمركز السكاني لأفراد  68
 13 ةثو بحمعينة الالالمستوى التعليمي لأفراد  69
 14 ةثو بحمعينة الالنوع سكن أفراد  70

 



 ز‌ 

 ملخص الدراسة   
سكياسكات واسكتراتيجيات التكييف الهيكلى وأثرها على المرأة الريفية بولاية    –هدفج هذع الدراسكة  

 البحر الأحمر الى الآتى: 

 التعريف بسياسات التكييف والإصلاح الهيكلى  .1

دور هذع السككياسككات تجاع اقتصككاديات الدول النامية وانعكاس هذا الدور على أوضككاع   .2

 النساء الفقيرات فى الريف )ولاية البحر الأحمر نموذجاً(.

 : قامج هذع الدراسة لإختبار الفرضيات التالية

ازدياد وتسكككككككككارع وتيرة الفقر بين النسكككككككككاء فى الريف بولاية البحر الأحمر جراء تطبيق   .1

 هذع السياسات الهيكلية. 

ازدياد الأعباء وضككعع المردود الاقتصككادى للمرأة الريفية بولاية البحر الأحمر وتردى  .2

 الأوضاع الصحية والتعليمية كنواتج لهذع التطبيقات.

لقد اتبعج الدراسكككككة المنهج الوصكككككفى التحليلى لتفسكككككير مشككككككلة الدراسكككككة بهدف الوصكككككول 

 لاستخلاص النتائج المتعلقة بهذع المشكلة وتوصلج الى عدة نتائج نذكر منها: 

عند  -1 الناجمة  الاثار  ولاكلفة  النوعية  الفوارق  لاتراعى  الاصلاحية  السياسات 

 التطبيق على اوضاع المرأة الريفية. 
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نحو  -2 والهجرات  النزوح  وتزايد حالات  الريفيات  النساء  بين  الفقر  دائرة  اتسن 

المدن مما زاد من اعباء المرأة المكيشية وضاعع من مسرلياتها تجاع الأسرة  

 زائداً الدور الانجابى لها(   –رعاية المسنين   –بالريف )العمل لساعات اطول 

 : أوصت الدراسة بالآتى

العمل على تحسكككككككككككككين الأوضكككككككككككككاع المكيشكككككككككككككية وتكثيف برامج مكافحة الفقر  -1

 والبطالة.

دعم دور المرسكككككككسكككككككات المالية وتشكككككككجيعها فى منش الأسكككككككر الفقيرة قروضكككككككاً  -2

 .وسلفيات طويلة الأجل
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Abstract  

The main objectives of this study were :- 

This study aim: 

 To investigate the adaptation and occupational rules of women on the 

society . To  highlight the policy towards economy development and its 

effects on women situation in rural areas. The study followed the analytical 

and descriptive method secondary data was collected through interviews 

while primary data   was focused on review of relevant literature from 

books, journals, workshop and seminars. 

The Result and Recommendation:  

1. Structural polices directed towards women group were not effective 

in brining of transformation of rural societies. 

2. The development intervention had negative impacts which widened 

poverty among stoke holders. 

3. The wide spread poverty especially among women cost and influx 

of movement to urban societies. 

4. The displaced women could not adapt their leaving conditions and 

found themselves faced with new problem encountered in their new 

areas. 

The Recommendation: 

1. The empowerment of live hood and food society status in rural area 

should never top priority. 

2. The create environment far empowerment of women on natural 

resources through grand, loans and other occupational faculties so 

as to be more productive.    

 


